
第11回研修会内容

2024年10月19日開催 参加者32名

テーマ：在宅における栄養改善への取り組み

①レクチャー１ フレイルと栄養 新津医療センター管理栄養士
西村美貴

②レクチャー２ 対象者の状況を知る 下越病院管理栄養士
今井亜希

③事例紹介：在宅で多職種連携により栄養改善、食上げができ
た事例

④グループ討論 栄養評価、対応について

⑤レクチャー３ 介入・モニタリング 下越病院管理栄養士 今井
亜希

⑥全体討論 質疑応答
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